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Konzultációk
1. A pszichológia fogalma, sajátosságai, ágai, fejlődésének főbb szakaszai. A pszichológia módszerei. A magasabb idegműködés.
2. Az érzékelés: fiziológiai alapjai, sajátosságai, főbb fajtái. Észlelés: sajátosságai, és fajtái. 
A figyelem: általános jellemzése, fajtái és tulajdonságai.
3. Az emlékezés és képzelet fogalma, alapfolyamatai és sajátosságai. Gondolkodás: fogalma, lényeges jegyei, fajtái, folyamatai és zavarai.
4. Az érzelem: fiziológiai alapjai, kifejezési formái. Érzelem és motiváció. Az akarati cselekvés. A személyiség fogalma, szerkezete, személyiségelméletek. A személyiség vizsgálatának eljárásai.
Irodalom

Kötelező:
Keményné Pálffy Katalin: Bevezetés a pszichológiába, Nemzeti Tankönyvkiadó, 2007.
Dr. Vásárhelyi Zsuzsa: Pszichológia I. (elektronikus oktatási segédlet)
Ajánlott:
Atkinson-Smith-Bem:Pszichológia, Osiris K, Bp., 1992.
Bartha Lajos: Pszichológiai értelmező szótár, Akadémiai K., Bp., 1981.
Geréb György: Pszichológia, Tankönyvkiadó Bp. 1984.
Félévközi számonkérés módja
Beadandó feladat: szakirodalom-kutatás a „Pszichológia” egy szabadon választott témaköréből (minimum 8-10 irodalom)
Félév végi értékelés

Aláírás feltétele: az otthoni feladat leadása 
Vizsga leírása: szóbeli
Pontok, százalékok, osztályzatok: az otthoni feladat és a szóbeli vizsga érdemjegyei
Az otthoni feladat elkészítésének általános formai követelményei

	1. A dolgozat címlapján (borítón) a következők szerepeljenek

· Fejléc:
Széchenyi István Egyetem, Műszaki Tanárképző Tanszék

· A lap közepén: A dolgozat címe (alatta „Pszichológia és személyiségfejlesztés I.”)

· A lap bal alsó sarkában: dátum

· A lap jobb alsó sarkában: Szerző neve, szakja, szakiránya

2. A feladatot szövegszerkesztővel kell elkészíteni (Times New Roman 12-es betűtípus, szimpla sortávolság, 2,5-2,5 cm-es margóval)

3. Az irodalomjegyzékben a forrásmunkákat pontos bibliográfiai adatokkal kell megadni (szerző, a forrásmunka címe, kiadó, évszám, a hivatkozás oldalszáma)

4. Témaválasztás határideje: Legkésőbb a 2. konzultáción
5. Beadási határidő: Legkésőbb a 3. konzultáción (Elektronikusan kell leadni.)




Ajánlott témakörök az otthoni feladat elkészítéséhez
	1. A színlátás sajátosságai, a szín mint élmény

2. A hallás sajátosságai, a zene hatalmának lélektana

3. Érzéki csalódások

4. Az érzékelés és észlelés fejlődése és fejlesztése a pedagógiai tevékenységben

5. A figyelem meghatározó tényezői, figyelemfelkeltő hatások

6. A felidézést elősegítő és gátló tényezők, a memória zavarai

7. Az emlékezés és a valóság kapcsolata, az emlékezet és asszociáció

8. A képzelet és a valóság kapcsolata

9. Az alvás és az álom sajátosságai

10. A hipnózis és a hipnopédia

11. A gondolat és a képzet kapcsolata

12. A beszéd mint a valóság tükrözése

13. Konformizmus és kreativitás

14. Az érzelmek jelentősége az ember életében, fejlődése és nevelése

15. A fájdalom és öröm

16. Az empátia alapjai, jelentősége a pedagógiai munkában

17. A motiváció hatásmechanizmusa

18. Motívum, szükségállapot és belső késztetés

19. Az érdeklődés fajtái, tulajdonságai, fejlődése és nevelése

20. Egyéni különbségek az emberi képességekben, a képességek nevelése

21. A tanulók vérmérséklete és a nevelés

22. A tanulók jellemzésének jelentősége, a jellemzés tartalma, módszerei

23. A személyiség zavarai, a személyiségfejlesztés módszerei

24. Freud és a pszichoanalízis

25. A babona lélektana és társadalmi tényezői

26. A sport és a testedzés pszichológiai problémái

27. A kriminológia pszichológiai alapjai

28. A kriminalisztika pszichológiai alapjai

29. A gyógyszerek és egyéb kémiai vegyületek pszichológiai hatásai

30. A reklámpszichológia alapjai

31. Az önismeret és társismeret jelentősége, az ismeretszerzés  módjai

32. A temperamentum és a jellem


